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'activité de consultation pharmaceutique a I'lUCT-Oncopole

* Processus lien ville hopital: Retrocession, Coach thérapie ciblée

e Périmetre : initiations de traitements anti-cancéreux par voie orale pour des

molécules ciblées rétrocession (contact direct pharmacien-patient, locaux
dédiés)

 Dans le cadre d’un dispositif global de prise en charge du patient : équipe
hospitaliere pluridisciplinaire et lien avec les professionnels de ville.

e Activité : 242 Patients (1/3 patients Retrocession)
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Consultations pharmaceutiques a l'initiation du traitement

infirmiere Pharmacien

Médecin

hospitalier

Consultation
d’initiation

Consultation
pharmaceutique

Consultation Primo-
prescription

«  Modalités du traitement A

» Risque d’interactions médicamenteuses Pharmacie

« Effets indésirables attendus @ci/ne Médecin |

Bilan médicamenteux optimisé | |PE “
: . ) libérale
Analyse du risque d’interaction
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Consultation pharmaceutique

Entretien patient lﬁﬁj

Consultation

Evaluation de la compréhension du traitement _
pharmaceutique

Recueil des traitements associés (prescriptions, automédication,
phytothérapie...)
Sensibilisation au risque d’interactions avec d’autres

médicaments, avec l’'alimentation et les médecines
complémentaires

Si besoin : construction d’un plan de prise

Documents remis au patient

Fiche médicament destinée au patient
Fiche Contacts
Plan de prise
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Médecin Spécialiste IUCT : Onco-Dermatologue

Pendant les heures ouvrables :
- Pour toute question médicale :
Interne Onco-Dermatologie IUCT : 05 31 1552 34

- Pour toute question liée aux modalités de prise du traitement et
aux interactions médicamenteuses ;

Pharmacien Hospitalier IUCT : 05311562 79
- Equipe infirmiere coordinatrice IUCT :
05311560350u0531156044

En dehors des heures ouvrables :
05 31 15 50 50 (interne de garde IUCT)

- Médecin généraliste :

- Pharmacien d’officine:
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Lien Ville HOpital

e Appel du pharmacien hospitalier 2 pharmacien d’officine :

— Informer le pharmacien d’officine de l'instauration d’un traitement par thérapie ciblée
avec les principales recommandations inhérentes a la thérapeutique

— Etablir une liste exhaustive des traitements pris par le patient

— Présenter la fiche médicament professionnel de santé Oncomip

— Analyser les risques d’Interactions
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Lien ville — HOpital

1) Bilan Médicamenteux Optimisé (BMO)

2) Analyse du risque d’interactions médicamenteuses [B-PREDICTOR PUBLICATIONS ~ AUTHORS  DONATIONS  CONTACT
7 . . DDI

Starttyping the name of a drug or scroll down the listto choose one

Documents ANSM et Revue Prescrire ‘suasmms

DDI-Predictor: quantification du risque

INDUCERS INHIBITORS
Starttyping the name of a drug or scroll down the listto choose one Start typing the name of a drug or scroll down the listto choose one
OR

Base de données sur les plantes et thérapeutiques
alternatives (https://www.mskcc.org/cancer-
care/treatments/symptom-management/integrative-
medicine/herbs/search - https://nccih.nih.gov/

3) Compte rendu de consultation pharmaceutique
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Compte rendus

DOSSIER
COMMUNICANT
EN CANCEROLOGIE

EESEAU DE
CANCEROLOGIE
EIBI-PYRENEES
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Dossier de communication de cancérologie
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> DEconmexion

Essais elinigues 0

Oncomip 3050 di 25707 018

Oncomip

Dossier Communicant de Cancérologie

<-’ précédents

18/01/2016

18/01/2016

18/01/2016

18/01/2016

18/01/2016

20/01/2016

29/01/2016

65 ans

LLC vers un stade B de Binet. (suivie depuis 2 ans)

Exomens / documentations du cancer

Biologie lymphome

Bilan biologique :
Hémogramme (HB:13 f GB:126000 / Plaguette:135000)
Formule (PN:9800 f Lympho:en 1 mois, passee de 140 000 a 163 000 lymphocytes)
Biochimie (Rein:créatininémie 73 pmol/fl, soit une clairance de 70 ml/min)
Margqueurs (LDH:510 unités/| pour une normale labo <618 unités/l)

Histoire de lo maladie

Sur I'année 2015, elle devient stade B, avec des adénopathies jusqu'd 3 cm en situation jugulo-carotidienne et

inguinale bilatérale.

JE née le

Note de progression

Tumeur - Leucémie lymphoide chronique a cellules B
Type évolution : Progression biologique

progression rapide du taux de lymphooytes.
Examens / documentations du cancer

caryotype

retrouve une translocation t{2;:6) , une deli2p, et une t{8;17) géneérant une perte du locus codant pour le géne
p53 dans 10% des mitoses.

Consultation / hospitalisation

YSEBAE

Reunion de Concertation Plurdisciplinaire

Thérapie ciblée {IDELALISIB RITUXIMAB)

Consultotion / hospitalisation
Pharmacien Oncopole
Conzultation pharmaceutigue : inftiation idelalisib (Zydelig®)
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Objectifs

A court terme

Mise a disposition de nouvelles fiches d’informations pour les patients

- Risque d’interactions de l'alimentation et des médecines complémentaires avec les
traitements anti-cancéreux par voie orale

- Précautions a prendre a la maison lors d’un traitement par anticancéreux.



Précautions a prendre a la maison durant mon
traitement par chimiothérapie.

les précautions visent  éviter qu'un membre de votre famille, un proche ou encore votre animal domestique
entrent en contact avec des résidus de la chimiothérapie. G'est pourquoi il est important d‘adopter de bons réfleses.

f hY
l Ou/Comment conserver mes médicaments de chimiothérapie ? J

v Dans sa boite d'origine. Ne pas utiliser de pilulier.
C%e ¥ Hors de |a portée des enfants ou des animaux

v Atempérature amhiante, & 'abri de la chaleur, de la lumigre et de Ihumidite.
e

-> Ne jetez pas les boites emtamées dans votre poubelle. Rapportez-les dés que possible, dans un

sachet fermé, chez votre pharmacien ol ils seront détruits de fagon stre.

[ Comment prendre les médicaments de chimiothérapie ? ]

¢ v lavez-vous spigneusement |es mains avant et apres chague manipulation des comprimes.
v" Ne pas ouvrir |es gélules, ni écraser, ni dissoudre, ni macher [es comprimes.

f\
- En cas de préparation des médicaments par un aidant celui-ci doit porter des gants jetables etse {k
|laver les mains avant et aprés manipulation. »

[ Quelles sont les autres précautions a prendre ? ]

- les traitements de chimiothérapies se retrouvent dans les urines, les selles, la transpiration, les vomissures, le
sperme et [Bs SECrEtions vaginales.

& . ¥ Uriner assis et rabattre le couvercle avant de tirer |a chasse pour éviter toutes éclaboussures.
M‘ i % v" Nettoyez les WC quotidiennement avec un produit ménager et de I'sau. (PAS d'eau de Javel)
YX/J ~ lavez séparément de ceux de la famille, les vétements ou |e linge salis par de ['uring, des selles, ou
des vomissements. 3'ils sont trés sales, lavez-les 2 fois.
=~] v Sivousavez des relations sexuelles pendant un traitement ou au cours des 4 jours qui suivent son arret,
' il est préférable d'wtiliser un préservatif.

@

% INSTITUT UNIVERSITAIRE

i,
- =

q '-'13."

&7 E“-.“;':I

INSTITUT UNIVERSITAIRE

= DU CAMCER DE TOULOUSE



Uco-QuA-L1-0336 Attention aux Risques d’Interactions
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Wl S emeE avec les Traitements anti-cancéreux par voie orale

J. Dupuy (interne en pharmacie), Dr V. Pelagatti-Charrade (Pharmacien), Pr N. Fabre (Professeur de phytothérapie a la faculté de Pharmacie de Toulouse)

f Risque d’interaction avec: , \
Conseils:
- Pamplemousse

- Oranges ameéres
- Citron vert

- Eviter les aliments en prise quotidienne
- Limiter les apports a une ou deux fois
par semaine (sauf le pamplemousse a éviter)
- Grenade - Possibilité de ne pas interrompre I'aliment et de faire des dosages de
- Curcuma concentration sanguine de votre médicament .
k Risque de diminution d’absorption avec: - Ne pas modifier ses habitudes alimentaires sans prévenir votre

Alimentation

- Thé (respecter un délai de 2h avec la prise de votre._médecin
traitement)

Déconseillée sous toutes ses formes
. Gejlules, ext‘ralts,‘tlsanes, cqmplements allmentallres,. telnttu‘rels mere , Phytothérapie
- Si vous voulez malgré tout maintenir votre traitement par phytothérapie: privilégier les gélules de poudre
de plante ou les tisanes.

Déconseillée par manque de données
Compléments Ces produits peuvent comporter des extraits de plantes incompatibles avec votre chimiothérapie. Par ailleurs,
Alimentaires I'absence de réglementation sur ces produits peut entrainer une variation des compositions en principes actifs.
Une alimentation équilibrée est préférable a leur utilisation

\ Une

alternative ...

Gemmothérapie: Déconseille®par manque de données
Aromathérapie: Déconseillée par manque de données HOMEOPATHIE
Absorption importante des huiles essentielles, Toutes les voies d’utilisation sont
déconseillées: orale, cutanée, inhalation

Apithérapie: Déconseillée par manque de données \_ )

Possible en dilutions CH

N
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Objectifs

A moyen terme

- Développement d’outils d’échange avec les professionnels de ville : Déploiement du DCC
permettant des échanges d’informations dans les deux sens.

- Exploitation du recueil de données patients

- Evaluation de l'efficacité du dispositif de consultation pharmaceutique par des suivis
patients

- Déploiement de 'activité pour extension a I'ensemble des patients de rétrocession



